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Betreft : Kind + Ontwikkeling over de APK – TOV Visuskaart 

 
Informatie over de APK-TOV Visuskaart in het kader van Vroegtijdig Onderkennen van Visuele 
Stoornissen t.b.v. alle professionals in de Jeugdgezondheidszorg die zich bezighouden met 
Visusbepaling 
 
De APK-TOV kaart is een gemodificeerde visuskaart, afgeleid van de “traditionele”Amsterdamse 
Plaatjeskaart (APK) en is in de loop van 1996 in diverse uitvoeringen leverbaar geweest. De 
transparante versie voor de lichtbak is nu de versie die leverbaar is. 
 
Visusbepaling dient als regel te worden uitgevoerd op een testafstand van 5 meter. Daar is de APK-
TOV kaart dan ook voor geschikt. Echter in het verband met de ontwikkeling van het kind kan bij 
uitzondering (dient geen aanbeveling) de visus worden bepaald op een testafstand van 3 of 4 meter. 
Ook is het soms ruimtelijk niet mogelijk op 5 meter te bepalen en zal noodgedwongen voor een 
andere testafstand worden gekozen. 
 
De APK-TOV kaart maakt het mogelijk om bij een afstand van 3 meter een visuswaarde te bereiken 
van 3/3 (alleen bij een otech kaart is dit mogelijk) Deze visuswaarde is dan enigszins te vergelijken 
met een visuswaarde van een 5 meterkaart 5/5 of een 4 meter visuswaarde 4/4. Doch we moeten er 
op bedacht zijn dat op een 3 dan wel een 4 meter kaart een geflatteerde visuswaarde wordt gevonden 
indien het kind ook maar iets voorover buigt. Ook kinderen met een (geringe) myopie zullen mogelijk 
op een testafstand van resp.3 of 4 meter minder snel worden onderkend dan op een testafstand van 5 
meter. 
Bij een afstand van 5 meter heeft de APK-TOV kaart als voordeel dat zelfs tot een waarde van D=3 
kan worden getest. Nader onderzoek zal uitwijzen of kinderen inderdaad in staat zijn de plaatjes van 
de regel te herkennen om zo tot een visuswaarde 5/3 te komen. 
 
In juni 2002 is de JGZ-standaard “Opsporing Visuele Stoornissen 0-19 jaar” gereedgekomen waarin 
de Voorwaarden, leeftijden, het onderzoeksmateriaal, de uitvoering en de notatie van de 
visusbepaling zijn opgenomen. Ook staan hierin de verwijscriteria en de handelswijze bij verwijzing 
beschreven. De website van de Stichting TOV ( www.stichtingtov.nl ) geeft hierover additionele 
informatie. Deze website geeft tevens antwoord op de meest gestelde vragen (FAQ) . Ook de 
landelijke werkgroep Visusonderzoek in de Jeugdgezondheidszorg die vanuit de stichting TOV actief 
is, kan desgewenst nadere inlichtingen verstrekken. Vragen kunnen schriftelijk  ( zie adres website ) 
worden gesteld aldus Kathleen Lantau, Orthoptist Landelijke Coórinator V.O.V  
 
Informatie vertrekking, 
Dencor  
 


